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HLAVNI ZPRAVY
Osmaci v KrkonosSich na zafijovém turistickém kurzu

Plan na prvni den byl jasny. Pfijet do Pece pod Snézkou a dostat se po velkém stoupani na chaty.
V Peci jsme méli jeSté mensi program, diky kterému jsme si mésto prosli. Chaty byly dvé, 8.B a
8. E bydlely na Slovance, 8.A a 8. D na Svornosti. Chaty vzdalené od sebe byly zhruba 1 km, tudiz
jsme potkavali pouze pfiturach. Poté, co jsme se v chatach zabydleli, jsme se vydali na vecefi.

Druhy den rédno jsme se probudili svézi
a pfipraveni na nejdelSi cestu tydne.
Méli jsme namifeno na nejvySsi horu
Ceské republiky - Snézku. Prvni
skupina jela lanovkou na RGZovou horu
a druh4d, state¢n4d, Sla na Snézku pres
Obfi ddl. Na Snézce jsme malou chvili
pobyli, abychom se najedli a pfipravili
se na druhou pUlku trasy.

Po asi 30 minutach odpocinku jsme
vyrazili smérem dolll ze Snézky.
Cestou jsme si uzivali krasné vyhledy.
Poté, co jsme presli dlouhou dfevénou
cestu se pred nami zacala rysovat
stfecha Lu¢ni boudy. Zde jsme si dali
opét dals§i mensi prestavku. Uz bylo
néco kratce po tfeti hodiné odpoledne,
kdyz jsme vyrazili dal. Tentokrat jsme
uz byli odpocati na zbytek cesty. K
chatdm jsme pfisli, kdyz zapadalo
slunce.

Stfeda byla ve volngj§im stylu.
Dopoledni cesta vedla na Hnédy vrch,
kde jsme nakreslili rozhlednu, ktera
zde stala. Po obédé 8. B a 8. E vyrazily
na malou ochutndavku Cerné hory.
Ucitelé nam cestu mirné
zkomplikovali, tudiZ jsme na konci dne
meéli vnohach néco okolo 18 km. Byli
jsme unaveni a tésili se na dalSi den.

Ctvrtek byl vice ne? relaxaéni. Nebo se
to aspon ze za¢atku zdalo. Dopoledne jsme délali projekty, které byly zamérené na rlizna témata.
Odpoledne jsme pak vyrazilina samy vrchol Cerné hory. Obé skupiny se setkaly u Slovanky. Cesta
byla velmi strma, coz byla jedina prekazka, ktera nas délila od krasného vyhledu. Nemala ¢éast se
Sla podivat na vysilag, ostatni uz vyrazili zpét na chaty. Pfedposledni den byl za nami a my celili
poslednimu dni turistického kurzu. Rano jsme si vSechno zabalili a vydali se k autobusim, které
nas odvezli do BeneSova. Toto byl nas turisticky kurz. VSichni si ho bezpochyby velmi uzili.

M. Eichlera M. Sisa, 8. E



Okouzleni dary z pfirody
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Vpatek 15. 9. jsmev TyrSové ulici
potkali na chodniku Sipku...a ta nas ,
dovedla do DDM na vystavu hub. S Zaky Jifi Dubec a Dominik Masek
dvou sedmych tfid jsme si zopakovali - ~ ml/“/“a

latku pfirodopisu 6. ro¢niku a s jednou . wlogichsm bluben Slavkor
tfidou jsme vyuzili vystavené exponaty
kvytvarnému zpracovani. Vzidyt ke
zhlédnuti zde bylo 201 exponatl z celé

éR, houby parazitické na stromech i Postovni leox.zsoo;nene;m(Dmlscncgov)
plodinach, jedovaté i jedlé. Vystava byla . m“; -

v P ., 15.-16. 9.
zpestfena malou ochutnavkou jidel 9:00 - 18:00

s houbami. (DDM

Ing. D. Pitelkova

Evropsky tyden mobility

Dne 18. 9. 2023 se z4aci 4. ro¢niku zucastnili kampané v ramci
Evropského tydne mobility. Zaci, ve spolupréci s policisty, si
meéli moznost vyzkouSet praci méstskeé policie a upozornit tak
Ucastniky provozu v okoli Skoly na pfipadné prestupky v
dopravé nebo je naopak pochvalit za fadné dodrzovani
pravidel silni¢niho provozu. Podle situace obdrzeli fidi¢i nebo
chodci od déti bud smaijlika nebo mrac¢ouna. Cilem kampané
bylo upozornit na fakt, jak je dllezité bezpecné chovani
Ucastnikd provozu v mistech, kde se ¢asto pohybuiji déti.

Mgr. M. Vachova

Adaptacni kurz

Ve dnech 20.-21.9. 2023 jsme simy, zaci1.C a
1. D, uzivali pestrého programu adaptac¢niho
kurzu. Stfedeéni vyrabéni pamétniho prikazu a
papirového vlacku s vlastnoru¢né nakreslenymi
portréty vSech spoluzak( vystiidalo sportovni
soupefeni na atletickém stadionu.

Ve Ctvrtek jsme Ekovlackem zamifili do
Konopisté a uzivali si zdejSi krasny lesopark k
nejriznéjs$im seznamovacim a tymovym hram.
O tom, Ze se ndam vSe libilo, svédcila nase
dobra nalada i hodnotici dotaznik plny
usmeévavych smaijlikd.

Mgr. J. Janda&ova


https://www.zsben.cz/wordpress/wp-content/gallery/mobilita_4abc/IMG_8334.JPG
https://www.zsben.cz/wordpress/wp-content/gallery/mobilita_4abc/IMG_8348.JPG

USPECHY NASICH ZAKU
Plavecko-bézecky pohar

Z4ci 2. stupné se ve étvrtek 21. 9. zG&astnili plavecko-
bézeckého poharu v Praze. Jako jedini zastupci
stfedoCeského kraje zméfili sily s détmi z celé Prahy.
Anevedli sivibec $patné. V plavani na 50 m a béhu na
1100 metrd podali skvélé vykony.

Pfivezli jsme 2 zlaté, 1 stfibrnou a 1 bronzovou
medaili. Dale pak jedno ¢tvrté misto, dvé pata a
vlastné vSichni se vesli do prvni desitky.

Gratulace patfivsem !!!

Okresni, krajskeé finale a republikové finale
Prespolniho béhu

Okresniho kola v pfespolnim béhu ve Vlasimi se
zUcastnila Gtyfi druzstva Zak( nasi Skoly, dévcata
6.-7. tfida, dévcata 8.-9. tfida, chlapci 6.-7. tfida,
chlapci 8.-9. tfida.

Na tratich bojovali vSichni za své individualni vysledky, ale pfedevSim za vysledky celého
druzstva. Jen nejrychlejSi tym totiZ postupuje do krajského kola v Mladé Boleslavi.

Dévcata na tratich 1,5 km pfedvedla velmi vyrovnané vykony a byly z toho individualni medaile
(1 zlat4, 1 stfibrnd, 1 bronzova), ale i postup druzstva mladSich divek 6.-7. tfida do krajského kola.

Chlapci, ktefibézeli (mladSi 2 km, star$i 3 km) se nenechali zahanbit a také vybojovali individualni
medaile (1 zlata, 2 stfibrné, 2 bronzové) a postup obou chlapeckych druzstev do krajského kola!

To probéhlo 11.10. 2023 v Mladé Boleslavi. Z nasi Skoly se ho zU¢astnila 3 druzstva a v konkurenci
ostatnich Skol se ur¢ité neztratila.

| kdyZ nas to nékdy i bolelo, dokazali jsme 2x zvitézit a opét postoupit na republikové finale!

Konkrétné druzstvo mladsich divek a starSich chlapcl. BohuZel trosku smualy mél tym mladsich
chlapcu, ktery tésné skoncil na druhém misté a nepostoupil. Nevadi, vynahradi si to v dal$im
roce.

Republikové finale se konalo 25. 10. 2023 ve Zd4ru nad Sazavou. Pogasi ndam ze za¢atku moc
nepralo, ale nakonec se slunce ukazalo a posvitilo na nase skvélé vykony.

V kategorii mladSich Zakyn se v jednotlivcich na 2. misté umistila Julie Vesela a druzstvo celkové
skoncilo na krasném 5. misté. VSem dévcéatlim - Julie Veseld, Anna Pavli§¢ova, EliSka Skofepova,
Sarka Ottlova, Tereza Svobodova a Magdaléna Fantova — patii velka gratulace a podékovani za
predvedené vykony.

V kategorii mladsich Zak( se Sebastian Woller stal celkovym vitézem a podpofen skvélymi vykony
ostatnich Patrik PodeSva, Vojta Douda, Ondra Douda, Luka$ Ottl a Dan Novak, dotahl
celé druzstvo na vynikajici 2. misto v republikovém findle. Velké podékovani a gratulace k
predvedenym vykontm.



V kategorii star$ich chlapcl se rozhodovalo aZ na cilové rovince, kde Ales Fabian figuroval na 3.
misté a nakonec uhajil krasné 5. misto. Druzstvo ve sloZeni - Ale§ Fabian, Pavel Stastny, Matgj
K¥iz, Martin Skvor, Lukas Vojta a Michal Mairich — se celkové umistilo na 10. misté. V§em moc
gratulujeme k pfedvedenym vykontm.

Zavérem chci jesté jednou podékovat vSem zucastnénym za pfedvedené vykony, bojovnostav
neposledni fadé za vynikajici reprezentaci Skoly.

Mgr. L. Kunstova

Velky literarni aspéch

Zakyné Tereza Dvorakova z 9. E se umistila mezi vitéznymi 10 pracemi v celorepublikové literarni
soutézi ,,Cena Ivony Bfezinové, Zase na posledni chvili“.

Mezi téméf 130 zaslanymi texty v kategorii 10-14 let je to velky Uspéch.

Tereze srdecné gratulujeme.

YYVYVYTYTVYTYY

CENA IVONY BREZINOVE | 0DBORNY POSUDEK
ZASE A POSLEDNT CHYIL

Tereza Dyorakova
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-V povidce Ziuie na poslednd chyili autorka velmi herky pracuje s wématem klukovsksils
pare a jcjich dobradrufstv,
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PROJEKTY S NASi UCASTI

Jak jsme se hybali s Teribearem

Velmi casto sportujeme, coz je dano nejen zamérenim nasi Skoly, ale hlavné ddrazem na zdravy
Zivotni styl, ktery je détem vs§tépovan. K ¢emu jsme dale vedeni a co nam déla opravdovou radost,
je pomahat ostatnim. A tak jsme vyuZzili krasné pfilezitosti a za¢astnili se sportovné charitativniho
happeningu Hybejte se s TERIBEARem. Od 14. do 23. zafi jsme béhali, jezdili na kole, zapojili
rychlou chizi..., abychom ziskali finanéni pfispévky pro ty, ktefi je nejvice potiebuiji.

Ucitelé nejdfive seznamili tfidu s projektem, s tim, co je potfeba udélat, aby mohly détijako jedna
parta pomoci. Ony samy si potom mohly vybrat z konkrétnich pfib&hd, které by chtély jako tfida
podpofit. Za aktivni ucast byl nadaci pfipsan financni pfispévek ve vysi 500 K¢ za tfidu.

Mozna neni ndhoda, Ze vzhledem ke skuteCnosti, Ze naSi $kolu navs§tévuje mnoho déti z détského
domova, vyhravala na plné ¢afe volba ,,Chci pomoci détem z uUstavni vychovy zazit radost z
détstvi”. 3. B se dokonce do Détského domova Racek dosla pfi sportovni vychazce podivat.
»Domov jsme si mohli pod vedenim pani feditelky prohlédnout,” sdélila tfidni pani ucitelka. V 6.
A zase Zaci pomahali ,,tyranym détem naijit cestu z pekla”, 6. E si vybrala projekt ,,Chci pomoci
maminkam z azylovych doma zacit znovu”.

Pohyb, radost pomahat sam za sebe a zaroven také jako soucast tfidni skupiny, zastaveni se a
popfemysleni o Zivotnich hodnotéach, to je jen nékolik z mnoha benefitd, které byly touto cestou
samotnym détem predany. Nejen Ze pomahaly ony ostatnim, pomahaly v tu danou chvili hlavné
samy sobgé...

Jsme pysni na to, Ze déti pojaly celou akci velmi zodpovédné. Pridavaly si koleCka béhu navic.
Napfriklad tfetak Alex PodeSva ubéhl 8 km a stale nebyl dle své pani ucitelky k zastaveni. 8. C, tfida
s rozs$ifenou vyukou télesné vychovy, pak podala vykon presahujici 100 kilometrd najetych na
kole. Nezalezelo na tom, zda déti vySly na sportovni prochazku, ¢i méfily své sily na stadionu a
podavaly opravdu velké sportovni vykony, pomahaly...

Ze Zakladni Skoly BeneSov, Dukelskad 1818 se do akce zapojilo 31 tfid, které tak dohromady
vysportovaly ¢astku 15 500 Ké&.

»Finalni skére: 7 752 976 K¢. Dékujeme za dobrou vili pomahat a za lidské pFibéhy, kterym ted
muUzeme spoleéné dopsat lepsi konce. Jste nasi hrdinové!“ vzkézala véem, ktefi se zapojili,
nadace TERIBEAR.

Mgr. L. Bednafova




Projekt 72 hodin

UZ po dvanécté se v Ceské republice v terminu 12.-15. fijna
konaly tfi dny plné dobrovolnickych aktivit. Lidé se mohli
zapojit do rGznych projektd a pomoci tak svému okoli,
druhym i pfirodé.

My jsme si letos jako kolektiv vybrali vyzvy Nebudu plytvat
potravinami a Tfidim odpad.

Cilem 72 hodin je zapojit co nejvice mladych lidi a ukazat
jim, Ze stac¢i malo, aby spole¢né dokazali mnoho!
Pfesvedcit je, Ze jsou sami schopni zménit véci, které se
jim nelibi. Naucit je spolupracovat a vic vnimat svét kolem
sebe.

Tridy7.B,8.C, 9. E
Edukacni program v MUDu

Dne 13. 10. 2023 se 4. tfidy vypravily do
muzea v BeneSové a zucastnily se
edukacniho programu — Hodina vytvarky s
Jifim a Bélou Kolafovymi. Déti pracovaly s
fotografiemi, barvami, tvofily nadobu
pocitu a vyzkouSely si spole¢nou kolaz.
Mély moZznost také zhlédnout vystavu
Kristyny Pojerové, ktera téz pracuje s
kolazi. Program byl nesmirné inspirativni a
déti si odnesly mnoho spole¢nych zazitka.

Mgr. M. Vachova

Ugast odborniki na TZZS -

Projektovy tyden o zdravém Zzivotnim stylu
i tento rok ovladl nejen prostory Dukelské
Skoly. Diky uciteldim a lidem z fad odbornikd, ktefi se na programu podileli, byly déti obohaceny o
mnoho novych a dilezitych informaci tykajicich se kazdodenniho Zivota. Jak probihal takovy
jeden den na 2. stupni?

Sestéaci si uvafrili zdravy a chutny pokrm, déle se vénovali spravnému tfidéni odpadu, vydali se za
kulturou do Muzea umeéni a designu BeneSov, seznamili se se v€elafstvim a hodinku stravili hrou
v beneSovské kuzelné.

Z4aci sedmych ro&nikd si vyrobili za pomoci studentek ugebniho oboru zahradnik SZeS Bene$ov
podzimnidekorace, vramci spoluprace s touto Skolou dostali také pfileZitost dozvédét se detailni
informace o tom, jak se spravné chovat v pfirodé, zrelaxovali cvicenim jogy s profesionalni
lektorkou, zdokonalili se v poskytovani prvni pomoci a se zaujetim poznavali zaklady lidového
l&citelstvi, do jeho?Z tajl byli zasvéceni.

hlavné o plet pak vice porozumély v Case strdveném se spolecnosti Andrey Svitdkové, ktera se
zaméfuje na zdravi, krdsu a rozvoj, pfipravily zdravé svaciny, o ekologii se pobavily se zastupci
ze SZeS Benesov, aktivnim odpoginkem v nabitém programu se pak stala hra v kuzelky a svou
kreativitu zuzitkovaly pfi vyrabéni dél z nasbiranych pfirodnin.



Devaté tfidy absolvovaly prednasku o xenofobii a rasizmu v podéni Policie CR, pravidla silniéniho
provozu s nimi zopakoval pan straznik z Méstské policie BeneSov, enviromentalni vychové, tzn.
zemeédélstvi, udrzitelnému a ekologickému zemédélstvi se vénoval dalsi z uciteld ze SZeS
Benesov, zaklady jogy byly podany spolecnosti Markéty Blechové a pak se vSichni spole¢né se
tfidnimi uditeli pustili do obrazt s ekologickou tématikou. Dalsi den uz byl smérovan jednotlivymi
stanovisti orientacniho béhu v konopiStském parku, jehoz body vytycili a celkové jej pfipravili
vyucujici télesné vychovy spolu s panem zastupcem. Déti pochopily, Ze zapojeni fyzické i duSevni
sily pfedstavovalo cestu k Uspéchu. Ucit se prozitkem, praxi, dynamicky a v pohybu, to je, o€ tu
béhem projektového tydne bézi...

Mgr. L. Bednafova, Mgr. M. Vlkannova
Zalozka do knihy spojuje Skolu

| letos jsme se opét zafadili do
projektu »Zalozka do knihy spojuje
Skoly“. Malovali jsme zalozky s literarnim
hrdinou, nasim oblibenym nebo tim z knihy,
kterou zrovna ¢teme. Slovenské Skoly jsou v
tomto projektu velmi aktivni, nékteré si
vymenuji zalozky mezi sebou, neni dostatek
pfihlagenych $kol z Cech. Nasi partnerskou
Skolou se tentokrat stala Zakladna Skola v
Novych Zamkoch, v Nitrianském kraji.
Navstévuje ji 633 Zakd, ma 31 tfid. Nové Zamky
jsou nejvétsim meéstem Podunaji, ale i
kulturnim  centrem  Sirokého  regionu.
Skola ma hodné aktivit, s Zaky i s rodi¢i. Mnoho z nich mame na nasi §kole také. Tyden zdravého
Zivotniho stylu, pasovani ¢tendfl, rozlouceni s devataky, Ucasti ve sportovnich soutéZich,
olympiadach. Organizuji MikuldSe, poustéji draky s grilovackou. Nasi Zaci nakreslili mnoho
péknych zalozek, poslali jsme jich 490 a Cekame na zalozky z partnerské Skoly. Zapojili se Zaci z
1.C,2.ABiC,z3.AaC,4.A,BaCib. C. Malovaliizaci druhého stupné, 6. A,B, C, i7.B,CaE.
Zahanbit se nenechali osmaciz A, C a D. Zvytvarného seminare jsme také poslali mala umélecka
dilka.

Ing. D. Pitelkova

Devaty ro¢nik ve ,,vlaku budoucnosti*

Do BeneSova v listopadu pfijel REVOLUTION TRAIN. Tato multimedialni souprava s 6 vagony a 4
kinosaly zaméfena na zakladni prevenci — tabak, alkohol, nelegalni navykové latky a zavislosti
letos opét zavitala na beneSovské vlakové nadrazi a my jsme méli pfilezitost navstivit ji. VSechny
déti se shodly, ze neni nic pfijemného na tom, vidét svét o¢ima alkoholika a narkomana.

Jablickovani ve 2. ro¢niku

V pondéli 13. 11. pfichazeli zaci druhého roéniku do $koly jen s battzkem, ve kterém méli kromé
penalu a svadiny i jablko. Cekal je totiz projektovy den, ve kterém se vée tocilo kolem jablicek. O
svém jablicku vymysleli véty, lustili jableénou kfiZzovku, opisovali basnicku. | slovni ulohy byly
jable¢né. Vyrobili si jablicko s ¢ervikem a jable¢ny kompot. JabliCka také vazili a méfili jejich
obvod. Dékujeme rodi¢iim, Ze jsme mohli béhem celého dopoledne také ochutnavat riizné
sladkosti, jak jinak nezZ z jablek. Tfidami se nesla jable¢na v(iné a bylo to fajn.
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Za devataky dorazili odbornici z rGznych profesi

,Clovék, ktery déla svou praci bez zajmu a jenom z chlebafrstvi, je nestastny a otraveny &lovék. Ja
rad posloucham, kdyz nékdo mluvi s laskou a chuti o svém povolani,“ Ffikal uz prvni
Ceskoslovensky prezident T. G. Masaryk. | na nasi Skole vhimame tento aspekt jako dllezity a
détem chceme zprostiedkovat co nejvice autentickych pFibéhl z praxe prostfednictvim
projektového dne zaméfeného na volbu povolani. Letos jsme pro né pozvali hned pét odbornik(:
policejniho komisafe, manazerku e-shopu, IT programatora, technika stavebnich strojl a
zakladatelku jazykové Skoly. Volba budouciho povolani a s ni spojeny vybér stfedni Skoly je totiz
to, co nas$i devataci aktualné fesi. S tlevou se od odbornik(l dozvédéli, Ze je zcela v pofadku byt v
tomto véku nejisty, ¢im se chci stat, ale Ze je zaroven dlleZité se aktivné podilet na své profesni
draze. Bez pile ani jednomu z odbornikd nic do klina nespadlo. Policejni komisar Jakub Vyskogil
pfiblizil détem svou cestu z méstskeé policie az na kriminalni policii, pficemz se zaméfil na bourani
mytl a pfedsudkl o policistech. IT programator Alois Seckar popsal svou dosavadni pracovni
drahu a predstavil programovaci jazyk Java. Kariérni kouc¢ka a zakladatelka jazykové Skoly Radka
Mlynarova détem doporucila relaxacni techniky pro spravny wellbeing pfed pfijimacimi
zkouskami a dal$i odborné kariérni tipy. Jifi Klrka vyli¢il svou pracovni cestu, ktera ho od zaliby
(starych italskych aut) zavedla z gymnazia k femeslu, ndsledné k vlastnimu podnikani, a nakonec
k profesi technika stavebnich jefab( a vyhradniho dovozce jedné z italskych firem. Nejvice se
détem libila energicka manazerka e-shopu a marketingova odbornice Veronika Filova, ktera svou
prezentaci devatakdim usila opravdu na miru. PfibliZila denni ¢innosti své profese, ale pfedevsim
pfipravila uzite¢ny prehled tip(, jak pracovat se svymi silnymi strankami a slabinami nebo na co
klast dlraz pfi premysleni o budoucim povolani ¢i Skole. Projektovy den, ktery probéhl diky
programu Den pro $kolu od Nadace Ceské spofitelny, nase devataky obohatil o cenné zkusenosti
z praxe a motivoval je k seberozvoji a odvaze utvaret si aktivné svlj osud.

Mgr. K. Podhorska
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CIZi JAZYKY
Oslava Evropského dne jazykt

Jazykové vzdélavani je v dnesni
dobé samozfejmou soucasti
Skolni dochazky. Oslava
Evropského dne jazyk( je
skvélym zplsobem, jak
zdUraznit vyznam vyuky cizich
fe¢i. Déti |épe porozumi
rznym kulturdam, zlepsi si
komunikaéni dovednosti a
rozSifi si své obzory.

Evropsky den jazyk( se od roku
2001 slavi kazdoro¢né 26. zafi.
Skoly v celé Evropé pfi této
pfilezitosti  poradaji  rlzné
aktivity a akce. Hlavnim cilem
dne je propagovat pravé
jazykové vzdélavaniv Evropé.

I my jsme se k leto§nim oslavam opét pFipoijili. Zaci 8. roéniku ve vyuce zpracovavaji prvni projekty
9. tfid se tentokrat zaméfily nejen ve vytvarné vychové na vyznamné kulturni pamatky a symboly
nékterych zemi, zopakovaly si hravé slovni zasobu, a co je hlavni, Uzce napfi¢ tfidami
spolupracovaly.

Vyucujici cizich jazyk( a vytvarné vychovy 2. stupné
School trip to England

On 17" of September 2023 we started our trip to
England. There were 84 students so we needed two
buses. 42 students, 4 teachers, 2 bus drivers and
one tour guide were in each of them. We travelled to
England for 17 hours and we had 4 toilet stops. On
18" of September we arrived to Greenwich and
walked to Buckingham palace (which we toured
inside), Big Ben and the London Eye (we enjoyed its
"flight"). At the end of the day, we met our English
family, where we stayed overnight. The second day
we visited Windsor castle where the royal family
resides. The next destination was Mercedes-Benz
World where we were allowed to discover Mercedes cars or try their simulator. The third day we
visited the Canterbury cathedral and Leeds Castle. At Leeds castle there was a giant maze that
was hard to find the exit from. The last day of our trip we went to visit St. Paul “s cathedral, the
Tower of London and Tower Bridge. Our bus drive back to Czechia started around 6:00 pm. We
arrived at meeting point in BeneSov on Friday at 1:00 pm.

By J. Sindeldf, 9. E
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England

So, it all started with our ride from BeneSov to
London. We drove through the Channel Tunnel to get
from France to UK. On our first day we switched the
plan with last day, so we started with
visiting London, where we went to Buckingham
Palace and London Eye. At the end of the day we
always came back to our families. The next day we
were in better mood because we had much better
sleep. On Tuesday we were ready to set off
to Winsdor, where we could see a nice looking castle
with changing guards. Later that day we went
to Mercedes Benz World. On Wednesday we were in
Cantebury, where we could see the beautiful
cathedral. In the afternoon we went to Leeds Castle,
where are a difficult maze and pretty gardens. Some
of us even went to play minigolf which was better
than we expected. We started our Thursday morning
with a bus ride as always and again went to London.
We saw the tallest building of London. which is
named Shard. We also saw the St. Paul's cathedral.
After lunch we took a walk to the Tower of London
where the royal jewels are, and shortly after that went to the well known Tower bndge After all of
this we went back home with our teachers, respectful drivers, amazing guide Radka and most
importantly our friends.

By P. Janata, 9. D

Our english projects K. Maresova, 8. E J. Urbanova, 8. A
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DUKLA MA TALENT X.

Stejné jako jiz kazdy rok i letos jsme se mohli prfesvédc&it o tom, Ze Zakladni Skolu BeneSov,
Dukelska 1818 navs$tévuje mnoho nadanych déti. Jubilejni desaty ro¢nik talentové soutéze se
konal ve stfedu 22. listopadu 2023 v prostorach télocvicny Skoly.

»Rocnik od roéniku Uroven vykon( zakl stoupad, a tak vybrat toho nejlepsiho pfedstavuje velmi
tézka rozhodnuti," zminila pani ucitelka Eva Pojerova. Opravdu, ¢tyf¢lenna porota sloZzena ze tfi
uciteld a ¢estného hosta, pana Davida Veselého, zakladatele soutéZe, to neméla viibec lehké.
Ten byl celym pribéhem akce velmi prekvapen. ,Zacinali jsme s magnetofonem v malé
spole¢enské mistnosti. Ted jsem na akci konané ve velkolepych prostorach télocvi¢ny
disponujici prostornym hledistém, odkud pocetné obecenstvo sleduje a podporuje vSechny
vystupujici. Zvuk maji na starosti profesionéalové, pribéhem akce provazi 2 moderatorky (Zakyné
sedmé tiidy Katefina Ceperova spolu s poradatelkou soutéZe Marcelou Vlkannova - pozn.
redakce) a celd ta udalost je prosté Uplné jinde," prohlasil dnes jiz student vysoké Skoly.

SoutéZilo se ve dvou kategoriich, v 1. déti 1. az 4. ro€niku, ve 2. pak 5. az 9. ro¢nik. V 1. kategorii
zvitézil a putovni pohar si odnesl Maxmilian Kloub, zak 4. tfidy, ktery porotu oslovil hrou na kytaru
doprovazenou uzasnym zpévem, ale navic také skromnosti a pokorou, se kterou prfed divaky
predstoupil. Na 2. misté se diky svému krasné Cistému zpévu umistila Olga Pfemyslovska a 3.
pficku obsadila dalSi zpévacka Tereza MikeSova, obé zakyné 2. tfidy. V kategorii 2. zabodoval paty
ro¢nik, pro putovni pohar predstavujici 1. misto si pfiSlo div¢éi hudebni trio ve slozeni Lenka
Ceperova, Anezka Méchurova a Kristina Zemanova, které porotu okouzlilo bezchybnym zpévem
doprovazenym velmi dobfe rytmicky na bubinek, jako druha se umistila nase nova zakyné z
Ukrajiny, Viktoriia Gubar, velmi nadana gymnastka, a na tfetim misté skoncil a nejvétsi potlesk
mohl slySet Zdk osmé tfidy Adam Srstka, ktery si svym tancem divaky ziskal tak, ze od nich ziskal
cenu publika, a tudiz si odnéSel ocenéni dvé. Porota se pak rozhodla vyznamenat také Libusi
Jindfichovou, letos jiZz vychazejici zacku, u které sledovala veliky pokrok ve zpévu doprovazeném
hrou na kytaru.

»Bylo to krasné odpoledne, pfisli jsme si to sem vSichni uzit, a tak se také stalo," shrnula za
v8echny soutézici Andrea Prochazkova z devaté tfidy. Opravdu, pofadatelka soutéze, vedouci
Skolniho ¢asopisu Labyrint, pani uéitelka Marcela Vlkannova, m(iZe byt na svou praci vénovanou
usporadani celé soutéze nalezité pysSna. Ostatné pani feditelka Skoly PaedDr. Hana Prochézkova
spolu se zastupkyni z Odboru Skolstvi, kultury a sportu Mésta Benesov, panilng. Janou Balikovou,
které vitéze, ale i vSechny zii¢astnéné odmenily, si dle svych slov akci velmi uzily.

Mgr. L. Bednarova a redakce Labyrintu
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Maxmilian Kloub I Ceperova’, A. Méchurova,
K. Zemanova

Olga Piemyslovska Tereza MikeSova Viktoriia Gubar Adam Srstka
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Dukla ma talent...aneb jak to bylo na zac¢atku

Je az neuvéritelné, jak ten Cas leti. 1. dubna roku 2014 se konalo prvni kolo 1. ro¢niku soutéze
Dukla ma talent. Ty jedni¢ky mi tam pfijdou velmi pfihodné a popravdé jsem ani ne¢ekal, Ze se po
9 letech setkdme opét u jubilejniho 10. ro¢niku naseho ,talentu®.

Ted moZzna trochu ohlédnuti — do prvniho ro¢niku se pfihlasilo rekordnich 60 soutézicich.
Historicky prvni kolo se konalo ve spoleCenské mistnosti Skoly a bylo opravdu dlouhé. Historicky
prvnimi vitézkami se staly Kamila Vilimkova a Zuzana Krej¢ova, dnes jiz obé studentky stfednich
Skol. V prvnim roCniku zasedly pani ucitelky Hana Pechacova, Svétlana Mixanova, Iva
Hefmankova (dnes Chobotska), dale ¢lenka Skolniho ¢asopisu Klara Malatova a ja, David Vesely.
Sam jsem cekal, Ze tato soutéz bude jenom jednoletd, Ze uvidime zajimavé talenty ... a tim to
v§echno skonci, ovSem nestalo se tak. Soutézici chtéli stale soutézit a ja jsem velmirad, ze jsme
o rok pozdéji mohli vyhlasit 2. ro¢nik, kterého se ziiCastnilo 48 soutézicich. Ve druhém ro¢niku se
k ndm do poroty pfidala i pani ucitelka Eva Pojerova.

Neéktefi z porotct si uréité pamatuji, Ze soutéz méla nejprve 3 kola — casting, semifinale a
nasledné finale. Postupné se ta kola redukovala a mozZn4 je to dobfe, Ze soutézici nemusi ¢ekat
dlouhé tydny na vitézstvi.

| letos jsem se téSil na vS§echna vystoupeni velmi nadanych zak( a mam neskute¢nou radost, Ze
Zacinesedi jenom u mobilnich telefonll nebo u notebook(l a pocitacll a aktivné se zapojuji do této
soutéze, ukazuji nam své talenty a hlavné se neboji, protoze sam vim, ze vystoupit pfed publikem
mUZe byt nékdy opravdu tézké.

Jsem Stastny, Ze jsem letos mohl zasednout vedle dvou ucitelek, které jsou s nami od 1., potazmo
2. ro¢niku soutéze a jsem velmi rad, ze i ucitelé se zapoji do této soutéze a pomahaiji rozvijet
talenty jednotlivych zaku.

Dékuji také za podporu pani feditelce Hané Prochazkové, ze mi pfed témi 10 lety dala zelenou a
tato soutéz vibec mohla vzniknout. Dékuji také byvalé vedouci $kolniho ¢asopisu Kamile
Stolafové, Ze mi se soutéziv prvnich ro¢nicich poméhala a samoziejmé nejvétsi dik patfi Marcele
Vlkannova, ktera se o soutéz a o Skolni ¢asopis stara nyni.

Dékuiji!

Bc. D. Vesely

Dulkla ma talent

15



NOVE PREDMETY NA SKOLE
Medialni vychova nauci Sestaky nenaletét

Média, dezinformace, fake news, hoax, clickbait...Kazdy z nas tyto pojmy uz nékdy slySel. Co
znamenaji a jak s nimi pracovat se nasi Sestaci u¢i v novém povinné volitelném predmétu
Medialni vychova. Cilem medialni vychovy je, aby se déti naucily v médiich samostatné
vyhledéavat potfebné informace, dokazaly posoudit divéryhodnost medialnich sdéleni, rozliSovat
ta, ktera jsou zalozena na faktech, od téch manipulativnich a [zivych. DalSim tématem pfedmétu
je napfiklad seznamit se s praci piaristy, tiskového mluvéiho &i novinafe. Posledni zminénou
profesi si zaci tohoto pfedmétu vyzkouseli na vlastni kliZi. Vyzpovidali pro Labyrint zastupce z fad
zaméstnanct Dukly, o kterych se malo vi, ale pfitom jsou pro chod $koly nepostradatelni.
Posudte sami, jak se jim rozhovory, ve kterych zjiStovali i oblibend média dotazovanych, povedly!

Pan skolnik Zdenék Podhornik za rok opravi vSechny zidlicky
1. Jak Vas napadlo, Ze budete Skolnikem?

To mé napadlo, uz kdyz mi bylo 40, Ze by bylo dobré na stary kolena délat §kolnika.

2. Kolik toho opravite za rok?

Zarok? Strasné moc! VSechny vase Zidlicky, co rozbijete, lavice, kliky od dvefi a oken, baterie na
zachodech a dalsi.

3. Mate déti? Taky jste po nich musel tolik véci opravovat?
Mam. A opravovat jsem nemusel, byly slusné vychované.

4. Jak travite volny ¢as? [m]%-:[x]
, PR - ) ! “i""".'qc-

Praci na zahradé, nejcastéji sekanim travy. L :

5. Kterému fotbalovému klubu fandite? Ok

Slavii Praha.

6. Jaka jsou VasSe oblibena jidla? A co Vam chutna nejvice u nas v jidelné?

Dukatové buchticky. | ve Skolni jidelné mi nejvic chutna, kdyz uvafi sladka jidla.

7. Z jakych médii ¢erpate informace a zpravy - ¢tete tfreba noviny nebo sledujete néjakou
televizni stanici?

Informace Cerpam zinternetu. Na televizi se divam, ale ne na zpravy.

Autofi: J. Karmazin (6. E), M. Rejn (6. B), V. Rataj (6. B), D. Srenk (6. E)

1. Jaky je Vas nejhezéi zazitek z léta?

Dovolena u mofe, létdme za rodinou do Bulharska, kde mam rodic¢e. Pochazim z Bulharska.

2. Co délate ve volném case?

Chodim s kamaradkami na kafi¢ko nebo na prochazky.

3. Jak dlouho pracujete v nasi Skole? A jak se Vam tu libi?

Pracuju tady rok a p@l a moc se mi nelibi, Ze jsou déti nepofadné. Nejcistotnéjsi ze t¥id, které
uklizim, je 7.E.

4. Mate néjake tipy, jak zvladnout vanocni uklid bez stresu? Pomahaji Vam s tklidem Vase
déti ajak?

No, to nemam, stres asi bude vzdycky. Déti mi pomahaji se vS§im — poskladaji si obleceni, utfou
prach nebo vyluxuji.

5. Vite, jaké youtubery a influencery sleduji Vase déti?

Tohle détem moc nedovoluju.

6. Z jakych médii ¢erpate zpravy a informace?

Nejcastéji z tiSténych novin.

Autofi: V. Denis (6. E), N. Fajfr (6. B, ), J. PeSan (6. E), A. Sirotek (6. D)
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Nase oblibena pani sekretarka Petra Kaiserova ma rada vSechny zaky

1. Co délate ve volném case?

Snazim se sportovat, takze pravidelné hraju s uciteli volejbal a chodim cvigit.

2. Jaky je Vas nejoblibenéjsi zak na Skole?

Moc s nimi nepfijdu do styku. Spi$ jsem s nimi, kdyZ potfebuji zavolat rodi¢lim nebo oSetfit po

3. Bavi Vas Vase prace?

Moc mé bavi a napliiuje mé&, proto ji délam. Nejvic na této praci miluju, kdyZ je tu Srum a pofad se
néco déje.

4. Z jakych médii ¢erpate informace a zpravy?

Informace a zpravy Cerpam prevazné z internetovych stranek Seznam.cz a Google.cz. Moc Casu
na sledovani televize nemam, ale kdyz uz se divam, tak na CT1, Primu a TV Nova.

5. Znate néjakého influencera, kterého sleduji Vase déti?

To neznam, protoZze ja je nesleduji. Déti mozna ano, ale nebavime se o tom.

Autori: C. Jilkova (6. A), S. Kunak (6. D), A. Vrsecky (6. D)
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»Ve Skole je super prostredi i lidi,“ fika pani uéetni LibuSe Bartlova

1. Jak jste se dostala k tomuto povolani?

Hledala jsem praci, a i pfes své znamé jsem shanéla tipy na volna pracovni mista, az se ke mné
dostala tato nabidka. Dfive jsem ve Skolstvi nikdy nepracovala, takze to pro mé bylo zajimavé a
nabidku jsem pfijala. Jsem rada, Ze tu poznavam noveé véci.

2. Mate toto povolani rada?

Kdybych ho neméla rada, tak ho nedélam. Papirovani meé bavi a ve Skole je to navic nova
zkuSenost.

3. Co délate ve volném case?

Kdyz je ¢as, tak cvicim. Ale momentalné ma moje netef malé miminko, tak vétSinu volného ¢asu
vénuji jemu a pomaham ji s hlidanim.

4. Jak se Vam libi u nas na skole?

Ve Skolstvi jsem pFedtim nikdy nepracovala, takze mé to hodné bavi. Ve Skole se mi libi, je tu
super prostredii lidi a poznavam i Zaky.

5. Z jakych médii Cerpate informace a zpravy?

Co se tyCe mého zameéstnani tak nejvice z knih, jako je Zakonik prace a mzdové ucetnictvi.
Samoziejme sleduji déni u nas i ve svété, Cerpam informace z internetu nebo koukam na zpravy
v televizi.

6. Znate néjaké youtubery, které sledovaly Vase déti?

No spiSe neznam, protoZe syna uz mam odrostlého. Urgité dfiv néjakého youtubera sledoval,
ale netusSim jakého.

Autofi: Z. Krivkova, A. KuCera, J. Radochlib (6. B)

PRISTE SE MUZETE TESIT NA PREDSTAVENi PREDMETU DRAMATICKA VYCHOVA A DALSI
ZAJIMAVE ROZHOVORY ZE SKOLY (PAN VRATNY, PANi KUCHARKA, PRAKTIKANTKA)
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OKENKO DO VYUCOVACICH HODIN - VYTVARNA VYCHOVA

.
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SOUTEZE VE SKOLE
Podzimni soutéz Labyrintu

ZARIi: MUJ NEJHEZCIi PRAZDNINOVY ZAZITEK (LITERARNI A VYTVARNA SOUTEZ/PRIBEH,
OBRAZEK, FOTOGRAFIE)

Vitézka: E. Mackova, 2. C

RIJEN: MUJ DRAK, POPIS CI NAKRESLI NEJZAJIMAVEJSIHO DRAKA (LITERARNI A VYTVARNA
SOUTEZ)

Vitézka: K. Mikulasovych, 3. A

LISTOPAD: DUSICKY, HALLOWEEN (LITERARN{ A VYTVARNA SOUTEZ NA TEMA ,TOHLE UZ
NECHCI ZAZIT“)

Vitézka 1. stupeni: E. Mackova, 2. C

Vitézka 2. stupen: K. MareSova, 8. E

- Nezapomente se zapojit do
- prosincové soutéze:

MUJ] DOPIS PRO JEZISKA
(LITERARNI SOUTEZ O
NEJHEZCEBOPRIS CI TEXT
URCENY TEZIS K ON1) o B
UZAVERKA™ 22 1222028~ =
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Literarni soutéz

ZAKLADNI SKOLA BENESOV, DUKELSKA 1818
Predmétova komise ceského jazyka vyhlasuje
3. rocnik literarni soutéze

Dukla piSe pribéhy

Téma:

Uzavérka: 31. 1. 2024, e-mail novotnaM@zsben.cz
l. kategorie (1. - 3. rocnik) - max. 1 strana A4
Il. kategorie (4. - 6. rocnik) - max. 2 strany A4
lll. kategorie (7. - 9. roCnik) - max. 3 strany A4
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ZABAVA

Tajenky

1
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1. Zvife s domovem stale u sebe

2. Kmen porazeného stromu

3. Zenske jméno zacinajici na X (dlouha varianta)
4. Seversky prezvykavec

5. Misto, kde se vari, nebo se pripravuji jidla

6. Pokryvka hlavy

! L1
2 |
g

4 L[]
5.

1. Misto, kde zijeme

2. Lidové "Obyvaci pokoj”

3. Dohoda. ze se nebude valcit, bojovat

4. Nejtézsi had svéta

5. Misto, kde se vafi, nebo se pripravuji jidla

Zimni horoskop

Kozoroh — Pozor na naledi!

Vodnar - Je nejvyssi ¢as na vanocni pfFipravy!

Ryby — Pozor na kapfi kosti!

Beran — Letos vas prekvapi ne¢ekany darek...

Byk — Letos se neobejdete bez sanék.

Blizenci— Naucte se néjakou péknou vanoéni koledu.
Rak —Jak na novy rok, tak po cely rok!

Lev-V novém roce se naucte cizi jazyk, hodi se vam to.
Panna - Kupte si los! Stésti vam preje.

Vahy — Najdete si spoustu novych pratel.

Stir- Je ¢as péct vanoéni cukrovi!

Stfelec — Kazdy den se nezapominejte usmivat!
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Recepty
Vanoc¢éni muffiny

Suroviny

125 g hladké celozrnné mouky
125 g hladké mouky

100 g cukru krupice

1/2 prasku do peciva

1/2 zi€ky jedlé sody

Spetka skofice

Spetka muskatového ofisku

Mouku si smichame s praskem do peciva, jedlou sodou, skofici, muskatovym

ofiSkem, citronovou kdrou.

Do odmeérky si vymackame $tavu z mandarinek a dolijeme do 200 ml
mléka. Pfidame olej a vejce, promichame a pfidame do suché smési.
Umichame v zmolkové tésto, ne hladké. Pfisypeme brusinky a

rozinky a naplnime téstem formy na muffiny.

Vlozime do pfedehtaté trouby na 200 stuprili na asi 20 minut.

Détsky punc

Mnozstvi: 2 litry

500 g ovoce (mUZe byt Cerstvé i mrazené)
1 limetka

2 hrnky Sipkového Caje

500 ml brusinkového dzusu

500 mljahodového dZusu

snitka ¢erstvého rozmarynu a maty

Vétsi kusy ovoce nakrajejte na malé kousky
a dejte do hrnce. P¥ilijte ¢aj, oba dZusy,
§tavu z limetky, pfidejte Cerstvé bylinky a
zahfivejte az k bodu varu. Chvili povarte

a odstavte z plotny. Pfed podavanim

nezapomente vyjmout z napoje bylinky.

Dobrou chut!

citronové klra

mandarinkova $tava z 2 mandarinek
125 ml mléka

75 mloleje

1 vejce

100 g brusinek

75 g rozinek
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https://magazin.recepty.cz/clanky/zabavne-ovoce-diky-hravemu-servirovani-si-na-nem-pochutna-uplne-kazdy-1674.html
https://www.mojezdravi.cz/prirodni-medicina/na-kazdou-nemoc-je-rostlina-velky-prehled-bylin-a-jejich-ucinku-1849.html

Vtipy

Pavlinka se pta kamarada Tondy: ,,Pro¢ sis pfal k vanoctim dvé autodrahy?“ ,,Abych si mél
s ¢im hrat, kdyz je doma tatinek.*

Jak se fika vano¢nimu elfovi, ktery je také vyte€nym plavcem? Elfin.
Jeden kapr se zamyslené zepta druhého: ,, Ty, véFis v zivot po Vanocich?

»Koupim ti, mami, k Vanoclim néjakou hezkou ¢ajovou konvici.”
»Ale ja uz jednu mam, Pepicku.”
»UZ ne.”

Co pada, ale nikdy se nezrani? Snih.
Jak se spravné fika starému snéhulakovi? Louze.

»Letos jsem celé Vanoce prozil v bilém,” chlubi se kamarad druhému.
»T10 jsi byl na horach?”
»Ne, ale v sadre!”

Povida Pavel kamaradovi: ,,Ja se tak téSim na Vanoce.“ , To dostanes tolik dark?“ ,To ani ne,
ale nebudu se muset koupat, protoze ve vané bude kapr.“

Zdroj vtipQ:
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SKOLNIi ROK: 2023-24
REDAKCNI RADA: VIZ STRANA 2, ODPOVEDNY
REDAKTOR: MGR. MARCELA VLKANNOVA
KONTROLUJE: MGR. BLANKA VRKOSLAVOVA
OBRAZKY ZAJISTUJE: MGR. EVA FISEROVA
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