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ZE ZIVOTA PRVNIHO STUPNE
Vitani prviacku

Slavnostni zahajeni
skolniho roku 2022/2023
probéhlo pro prviacky jiz
tradi¢né ve venkovnim
prostoru pred hlavnim
vchodem do budovy Skoly.
Pocasi nam pralo a
slunecni paprsky
doprovazely nové zacky na
jejich prvni cesté do skoly.
V tomto Skolnim roce jsme
privitali 3 tridy prviacka

s celkovym poctem 79
zakd. Na pamatku tohoto
slavnostniho dne si déti
odnesly kli¢ z keramiky,
kterym symbolicky
odemkly svou kolni dochazku do ZS Bene$ov, Dukelska 1818.

PhDr. Eva Eligsova

Seznamovaci kurz

Ve stiedu 21. 9. a ve Ctvrtek 22. 9. jsme si vSichni prviacci uzili
spoustu zdbavy. Zahrali jsme si plno her, zatandili si, zazpivali i
zasportovali. Ale hlavné jsme se spratelili a poznali jsme jeden
druhého. Pocasi ndm pralo, a tak jsme si mohli udélat vyleti do
Konopisté. Na konci jsme spole¢né zhodnotili oba dny a jako
vzpominku si odnesli pamétni list.

Mgr. Helena Brejlovad

Bezpecna prochazka

V pétek 30. 9. se 7aci prvnich t¥id ve spolupréci s Policii CR
zUcastnili preventivni akce ,Bezpeénd prochdzka”. Pro déti byla
v okoli skoly ptipravena 4 stanovisté. Na 1. stanovisti si déti
upevnily zasady spravného prechazeni vozovky. Na 2. stanovisti
si zopakovaly znalost zakladnich dopravnich znadek a dozvédély se, pro¢ je duleZité pouZivat
autosedacku pfi jizdé autem. Béhem cesty k 3. stanovisti se u déti objevila ,cizi pani” (policistka v
civilu), kterd détem zacala nabizet sladkosti a plySaky. | kdyz déti pani neznaly, pfesto si od ni nabizené
véci vzaly. Pan policista jim nasledné vysvétlil, Ze od nezndmych lidi si rozhodné nic nebereme. Na




poslednim stanovisti se dozvédély, jak se chovat,
pokud potkaji neznamé zvife. Mohly si vyzkouSet
odchyt psa. Pes byl plySovy a nemohl jim ubliZit. Celd
akce se détem libila a budou se k tématlm vracet i ve
Skole v hodindch prvouky.

Navstéva knihovny

Uplynuly tyden jsme spolecné poprvé navstivili
Meéstskou knihovnu v BeneSové. Dozvédéli jsme se, Ze
v knihovné pracuje pani knihovnice. Ta ndm
prozradila, jaky je rozdil mezi knihovnou a
knihkupectvim. Ukazala nam a jak se mame v
knihovné orientovat, podle ¢eho mame knihy
vyhledavat, jak mame s vypljcenou knihou zachazet.
PrecCetla ndm ptibéh o KnihoZroutech a na zavér jsme
si namalovali obal knihy, ktera v knihovné upoutala
nasi pozornost. V knihovné se nam moc libilo a téSime
se na dalsi navstévu.

Mgr. Helena Brejlovad




DRUHACI

Pasovani druhakt na rytife fadu ¢tenarského

Ve dnech 7. a 8. zafi byli druhaci kralovnou
pasovani v Méstské knihovné Benesov na rytife
Radu ¢tenarského. Vichni slavnostné sloZili slib
a zvladli poklek pfed kralovnou bez dhony.

Jsme rytifilll
Mgr. Jana Seborovd

Dopravni situace

Ve stfedu 21. 9. 2022 druhaci méli velice
péknou besedu s nadpraporcikem Jaroslavem
Bicanem. Déti si vyzkousely chovani na silnici, a
i to, za jakych podminek mluvit s neznamymi
lidmi apod. Beseda se détem velmi libila.
Tésime se na pfristi setkani.

Magr. Jana Seborovd

SOUTEZ - 0 NEJHEZCi OBAL NA KNIHU

Jarni soutéz casopisu o ,,Nejhez¢i obal na knihu” vyhrala Magdalenka Prudka ze 4. C.

Zeyer Julius

,DUm bez knih je jako télo bez duse.”




TRETACI A CTVRTACI
3. D v muzeu-MUD

V patek 21. fijna jsme se vypravili do Muzea uméni a designu
BeneSov. Méli jsme moznost zucastnit se komentované
prohlidky vystavy tfi mladych umélct: malitky Markéty
Koldrové, fotografky Natalie Hajkové a keramika Tomase
Cerného. A pravé keramikou Tomase Cerného jsme se
zabyvali v rdmci tohoto edukacniho programu. Vystupky,
nozicky, ale i husté kapky, kterymi keramické artefakty
vystupuji z fad klasickych vazicek, asociuji ledacos. Pravé
imaginace, fantazie a vzpominky, ke kterym predméty vybizi,
nam byly napomocné pfi tvorbé naseho vlastniho vytvoru.
Program se ndm moc libil, odnesli jsme si vlastni vytvor a

dozvédéli se mnoho zajimavého.

Mgr. Michaela Vdchovad
4. tridy a TZZS

Projektovy den v ramci Tydne zdravého Zivotniho stylu se ve 4. tfidach uskutecnil 21. 10. 2022. Program
byl na celé dopoledne a pfinesl détem spoustu zajimavych ukold a cinnosti. Nejdfive nas agentura
Tonda Obal na cestach uvedla do problematiky tfidéni odpad(. Poté jsme vyslechli velmi zajimavé
povidani na téma Zdravé zuby. Seznamili jsme se se spravnym postupem pfi Cisténi zubl a s rGznymi
pomuckami pro zdravé a krasné zuby. Tuto besedu pro nas pfipravili Zakyné zdravotni skoly, kterym
moc dékujeme. Také jsme si povidali o spravné vyzivé, seznamili jsme se s potravinovou pyramidou a
potom jsme ve skupindch tyto pyramidy jako koldze vyrabéli.

Co by byl ale Den zdravi bez pohybu. Posledni ¢ast projektového dne jsme samoziejmé vénovali
pobytu na ¢erstvém vzduch a pohybovym aktivitdm. VyuZili jsme multifunkéni hfisté Na Sladovce, kde
si kazdy vybral podle svého.

Mgr. Jana Janouskovd



NOVINKY Z DRUHEHO STUPNE

Zarijové koheze 6. trid

Nase prvni spolecna akce se i pres velkou nepfizen
pocasi vydafrila. Prielo, jen se lilo, ndm to ale
nevadilo. Naopak, dokdzali jsme nevyhodu
proménit v opak a uZili jsme si sbirani hub. Jednu
chvili jsme z lesa dokonce chtéli utéct... VSude
samy htibek, a tak padaly otazky, jestli neni les
zaCarovany.

Nejen, Ze jsme se za ty dva dny zase o malinko vice
poznali, ale zlepsili jsme hlavné nasi tymovou
spolupraci a jako jedna parta vytvareli podobu
svych tfidnich symbolQ, vlajky, erbu a hymny. To
vSe za podpory a vedeni pani ucitelky Jany
Bélohldvkové.

6.B

Ttidy 6. A, 6. B a 6. C se spolecné vydala na Novou
Zivohost, kde stravily dva dny zamérené na
poznavani nového kolektivu, vytvareni vztah(l ve tfidé a v neposledni fadé na spolupraci a vzajemné
respektovani se. A to vSe pod taktovkou pani ucitelky Bélohladvkové. Jednotlivé aktivity jsme prolozili
sportovnimi soutéZemi, protoZe sedét na jednom misté je pro sportovce nékdy dost vyCerpavajici.

6.A,B C

Po tydnu zimy a destl ndm chvilemi na nasi kohezi dokonce zasvitilo slunicko, a tak jsme na to
seznamovani méli i pfijemné. Aktivity stfidala zabava, takZze nam ty necelé dva dny utekly jako voda,
ani se nam nezacalo styskat.

6. E

Archeologové na Dukle

V patek 30. 9. 2022 se konal na nasi skole vyukovy program
pro 6. rocnik, ktery byl vénovany obdobi pravéku. Byla
pfipravena tfi stanovisté, jedno z doby kamenné, druhé z doby
bronzové a treti z doby Zelezné.

Na stanovisti z doby kamenné mél kazdy moznost , osahat si”
nékteré predmeéty z této doby. Vétsinou se jednalo o repliky,

ale v jednom pfipadé jsme dostali do rukou original, ktery byl
6000 let stary. Nejvice vSechny zaky zaujala pravéka vrtacka,

kterou jsme si mohli i vyzkouset.

Na stanovisti z doby bronzové jsme se dozvédéli o vyrobé
bronzovych nastroja. Prohlédli jsme si repliky naramk( a
nahrdelnika.




Nejvice vétsinu z nas viak zaujalo stanovisté s archeologickymi vyzkumy z doby Zelezné. Slo o ukézku
hrobu, ktery mohou archeologové pfi vykopdavkach najit. Zajimavy byl i pfibéh muze, ktery v pravéku
umrzl v Alpach a jeho pozlstatky byly objeveny teprve nedavno.

Vyukovy porad byl poucny, ale i zdbavny. Moc se libil nejen mné, ale i ostatnim spoluzakdm.

Za 6. tridy Tereza Neradovd, 6. A

Osmaci a stredni Skoly

Na konci zafi se pro 8. ro¢nik konaly besedy
s UP. Cilem bylo podat zak&im ucelené
nejdalezitéjsi informace, které jim pomohou
pfi volbé stfedni Skoly a budouciho povolani.

Dozvédéli jsme se, jakou funkci ma UP, jaka
je hierarchie skol v nasem staté, jak se lisi
studium na rdznych typech skol...

Beseda byla velmi zajimava a na konci fijna
se néktefi z nas vydali i na prehlidku
stfednich skol, aby si pomalu zacali vybirat.

8. tridy

Sportovci télem i dusi

Ve dnech 12.-16. 9. 2022 se 8. tfidy
zUcastnily turistického kurzu v
Krkonosich. Ubytovani jsme byli na
chatach Slovanka a Svornost. BEhem
5 dnll jsme provérili nasi fyzickou
zdatnost pfi delSich i kratSich turach.
Nejvice nase sily otestovala cesta na
samotny vrchol Snézky. Kazdodenni
vylety a dobrd zabava zpUsobily, Ze se
nikomu nechtélo v patek odjizdét
dom.

Zdci8. A, B, D, E

Sila nenasili

Déti z Dukly se pfipojilyk oslavam 15. vyro¢i Mezinarodniho dne nenasili, ktery byl vyhlasen OSN v roce
2007, v den narozeni Mahatmy Gandhiho. Pfi hodinach vytvarné vychovy, VOZu a cizich jazyk( jsme
mluvili, promitali, tvofili, skladali origami, a predevsim si ujasnili, co to pro nas vlastné nenasili
znamena3, a jak kazdy z nas mGzeme k jeho rozSifovani pfispét. Vystupem je NEndsilna vystava zakud
druhého stupné s cilem ukazat jednoduchou formou SiLU SPOLECNEHO.

Mgr. Daniela Cachovd



2. SPORTOVNI SOUTEZE

Atleticka vSestrannost 1. stupné

Ve stfedu 5. 10. 2022 se 20 74k 1. stupné vydalo na dlouho
ocekavané atletické zavody, které se konaly na Méstském
atletickém stadionu v BeneSové.

Celkem se zucastnilo 15 druzstev, ve kterych zavodil vidy
jeden chlapec a jedna divka za roc¢nik. My méli druzstva dvé.
Kazdé z déti soutézilo v téchto disciplinach: béh 50 m, skok
daleky a hod mi¢kem. Scitaly se vykony celého tymu.
Vsechny déti pfedvedly krasné vykony, za které si zaslouzi
velikou pochvalu.

A jak to dopadlo? Tym B vybojoval krasné 5. misto a tym A
obsadil 1. misto!!! VSem moc dékujeme za reprezentaci skoly
a gratulujeme.

Nasi zavodnici:

. roénik — Matyas Malek, Vanesa Vanéckova, Mariana Kocmatova, Filip BoZzovsky
. ro¢nik — Robert Rohlik, Ellen Kfizova, Jan Slepicka, Ema KaloSova

. ro¢nik — Matyas Koblasa, Simona Mikova, Petr Hefmanek, Aneta Zemanova

. roénik — Jonas Turzik, Monika Kalo%ova, Vojtéch Thomas, Anna Repdskova

. roénik — Vojtéch Zeman, Simona Kfupkova, Patrik Mik, Eliska Jursikova

U b WN B

Mgr. Michaela Turzikovd a Mgr. Pavla Plavcovd

Minibasketbal — konferencni finale Strakonice

Stejné jako v pfedchozich letech se i tentokrat smisené druzstvo zaka a Zakyn z 1. stupné ucastnilo
celorepublikové soutéze v minibasketbalu Jr.NBA. Tentokrat jsme zastupovali druzstvo NBA —
Brooklyn Nets.

Na konci minulého skolniho roku se nam podafilo probojovat do konferencniho findle, které se
tentokrat konalo 30. zafi ve Strakonicich. Po brzkém rannim vstdvani k autobusu na nas ¢ekal souper
nejtézsi, vitéz jihoceského predkola, druistvo ZS J. K. Tyla z Pisku. V Gvodni ¢asti jsme s nimi dokdzali
drzet krok, ale v dalSim prabéhu hry jiz dominovali pisecti odchovanci. A vzhledem k tomu, Ze jejich
tym tvofilo 13 chlapcl a pouze 3 divky, zvitézili vyraznym rozdilem. Po kratké pauze nas ¢ekal druhy
Ucastnik, a to prazsky tym ze ZS a MS Na Smetdnce,
ten v prvnim utkani prohral o pouhé 2 body s
druZstvem z Bysttice. Po vyborném zacdtku se nase
druzZstvo dostalo do vedeni a po celou dobu zapasu
si ho i udrZelo a po zasluze vyhralo. Nasi Skolu
reprezentovali tito Zaci a Zakyné: Benesova Eliska,
Hoffman Ondrej, Horvat Vojtéch, Jursikova Eliska,
Kfupkova Simona, Mafik Vojtéch, Mik Patrik,
Radochlib Jifi, Rathouska Eliska, Sipek Vojtéch, Zach
Tomas, Zeman Vojtéch, Zemanova Katefina.

Milan Ryd|
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Prespolni béh

Ve Ctvrtek 13. 10. 2022 se zakim
nasi skoly podafil nevidany Uspéch!

Vsechna tfi druzstva postoupila z
krajského kola v Pfibrami na
Republikové findle ZS ve Zd4ru nad
Sazavou.

V krajském kole se druzstvo
mladsich divek ve slozeni — Anna
Simeckova, Julie Veseld, Magdaléna
MoziSova, Karolina Strakova, Eliska
Skorepova a Sérka Ottlova umistilo
na 14. misté. Pficemz ve ;
100¢lenném startovnim poli se divky pohybovaly okolo 40. mista.

o v.v

Druzstvo mladsich chlapcl ve sloZeni — Ondra Rdzicka, Filip Drahota, Patrik Podesva, Sebastian
Woller, Vojta Douda a Filip Vobecky — vybojovalo mezi druzstvy 5. misto. A tento Uspéch Ondra

o vev

Razicka korunoval naprostou prevahou a vitézstvim ve své kategorii.

Druzstvo starsich chlapcl ve slozeni — Josef Provaznik, Matéj Kfiz, Ale$ Fabian a Pavel Stastny
vybojovalo, ve své naro¢né kategorii, krasné 11. misto. Ale$ Fabidn mezi jednotlivci taktéz 11.

Mgr. Lenka Kunstovd

Florbalovy turnaj — O putovni pohar reditelky skoly

V patek 14. fijna 2022 se po covidové odmlice uskutecnil Skolni florbalovy turnaj pro zaky 4. a 5. tfid O
putovni pohar feditelky Skoly. Zac¢astnilo se 7 tfidnich tym(. V prvnim kole se hralo systémem kazdy s
kazdym v daném rocniku. Do druhého kola jiz podle vysledk(l postupovala muzZstva do semifinalovych
a findlovych soubojl. Zapasy byly napinavé do samého konce. Vitézem turnaje se stala tfida 5. A, ktera
si ze sportovniho klani odnesla putovni pohdr, ktery bude jejich tfidu zdobit po cely sSkolni rok.

Dékujeme vsem panim ucitelkdm i asistentkdm, samoziejmé také nasim ,devatakim®, jmenovité

Tomasi Hnatkovi, Tondovi Lavickovi, Matyasi Péchovi, Safe Melicharové, Klare Kralikové a Kristyné

Chawner, za pomoc pfi organizaci turnaje.

Celkové vysledky: 1. misto: 5. A
2. misto: 5. B
3. misto: 4. C
4. misto: 4. B

5. misto: 5. C

6. misto: 5. D

7. misto: 4. A

Mgr. Helena Brejlova
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Okresni kolo plaveckych zavodu

V pondéli 7. 11. 2022 probéhlo na plaveckém stadionu v BeneSové okresni kolo v plavani.
Nase skola nominovala do kazdého zavodu své zavodniky.

Plavalo se v kategoriich:

4.-5. tfida, 6.—7. tfida a 8.-9. tfida. Zavody pro nasi Skolu byly velice Uspésné. Snad v kazdé
individudIni discipliné jsme ptivezli medaili.

Vyvrcholenim dopoledniho zavodéni byl souboj Stafet, kde se opét détem velmi dafilo. T¥i zlaté, dvé
stfibrné a dvé bronzové medaile.

Podékovani a pochvala patfi vSem zucastnénym za vykony, které v plavani predvedli.

Mgr. Lenka Kunstovd
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3. ZE SKOLNiHO KALAMARE

Nase anglické dobrodruzstvi

Pide se nedéle 16. 10. 2022 a pred ZS Dukelska se kolem ptl druhé schazi hromada aké devatych tfid,
ktefi jsou natéseni na zdjezd do Anglie. Dlouhd cesta ¢itala fadu povinnych zastavek a nejzajimavéjsi z
nich byla plavba trajektem z francouzského Calais do anglického Doveru. Na trajektu se nékteti z nas
obcerstvili, néktefi jesté dospdvali a jini se snazili nepanikafit z prvni jizdy na lodi. BEhem plavby jsme
si také vychutnali dechberouci vychod slunce nad morem a pfivitali jsme na palubé novy den —pondéli.
Na pevniné jsme autobusem dojeli do méstecka Brighton, které se stalo nasi zakladnou pro nasledujici
dny. Hned po pfrijezdu jsme se podivali na nejriznéjsi podmorské expozice v nejstarSim britském
mofiském svété ,Sea Life”. Mohli jsme obdivovat rybky, Zelvy, ale tfeba i zraloky plavajici v tunelu nad
nasimi hlavami. Poté jsme zamifili na prvni anglické nakupy. Po nich jsme dosli ke starému rozpadlému
molu, v jehozZ blizkosti se tyci svétova atrakce, vyhlidkova vézZ Brighton i360, kterd nas vyvezla do vysky
162 metrd nad mofskou hladinu. Vyhled jsme si uzivali, i kdyZz néktefi museli prekonat obavy z vysek.
Kdyz jsme se bezpecéné dostali na zem, zamifili jsme k molu, kde na nas ¢ekala fada poutovych atrakci.
Vecer jsme se konecné vydali k nasim anglickym rodindam, u kterych jsme byli ubytovani nasledujici
dny. V atery jsme dojeli k rozsahlym bilym vapencovym atesdm lemujicim pobfeZi. Vyslapli jsme na
Beachy Head s majakem a dlouhou prochazkou se dostali az na kamennou plaz, kde jsme si kratce
odpocinuli. Poté nds autobus zavezl do méstecka Hastings, kde jsme prozkoumali paseracké jeskyné.
Prohlidka probihala pod zemi a mohli jsme zjistit, jak jeskyné vypadaly, pro¢ se v nich nékdo vlastné
schovaval. Stfedecni rano jsme zahdjili ve mésté Portsmouth, kde jsme navstivili lod" HMS Victory,
kterou jsme si prohlédli od horni paluby aZ po posledni podlazi po palubou, z venku i zevnitt, jelikoz
lod'je v doku drZend bez pfistupu vody a slouzi jako sedmipatrové muzeum. Lod byla misty obtizna na
prozkoumani kvili nizkym stropdm, takze vyssi déti si moznda odnesly kromé zazitk( i néjakou bouli.
Potom jsme zamifili k muzeu, ve kterém jsme se dozvédéli doplnujici informace k lodi. V centru mésta
jsme navstivili dalsi dominantu — véZ Spinnaker Tower vysokou 170 metrU. Ve vrchni ¢asti véZe jsou 3
patra. Prvni je znamé diky své sklenéné podlaze, po které jsme se vsichni prosli. Ve druhém patre se
nachazi restaurace a treti, nejvyssi, se jmenuje Sky Garden. Po ndkupu suvenyrd a jidla na pfisti den
nas autobusy odvezly na posledni pfenocovani k rodindm. Ve Ctvrtek rano jsme se s rodinami rozloucili
a v 7:30 nasedli na autobus smérem k hlavnimu méstu Londyn. Nasi prvni zastdvkou byl park
Greenwich, kde jsme si prohlédli observatof a nulty polednik. Nasledné jsme se metrem dostali k
vyhlidkové atrakci London Eye, kterou jsme se vyvezli aZz na samotny vrchol, a méli jedine¢nou
prilezitost vidét Londyn z vysky. Po skonceni
nasi jizdy jsme se vydali k Big Benu, Houses of
Parliament a Westminster Abbey. Poté jsme si
prohlédli Buckingham Palace, sidlo krale Karla
lll., a nasledné zamifili do centra Londyna.
Cestou jsme navstivili Shakespearovo divadlo
The Globe. Pak jsme presli pfes feku TemZi po
Millenium Bridge a vykrocili smérem ke
katedrale svatého Pavla, nasledné také k
Toweru a Tower Bridge. Po nabitém
programu v hlavnim mésté jsme se vydali na
cestu zpét do Ceské republiky.

Adam Resetka, 9. D
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EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEH®m
Literarni soutéz
Predmétova komise Ceského jazyka vyhlasuje 2. ro¢nik literdrni soutéze Dukla piSe pribéhy.

Letodni téma zni Neuvéfitelna cesta. Toto téma je Zanrové pestré. Zaci mohou psat piibéh z
cest, dobrodruzny pribéh, pohdadku, fantasy, horor, detektivku, téma mohou zpracovat i formou basné
¢i komiksu. Svoji praci poslou zaci ve Wordu (pismo: vel. 12, Calibri) na e-mail novotnaM@zsben.cz,
komiks odevzdaji osobné (do kabinetu matematiky). Uzavérka je 31. ledna 2023.

Téma: Neuvéritelna cesta

Zanr:

Préza — cestopis, dobrodruzny pribéh, pohadka, fantasy, horor, detektivka, esej
Poezie — basen

Komiks

Rozsah:

I. KATEGORIE (1. — 3. rocnik): max. 1 strana A4
Il. KATEGORIE (4. - 6. rocnik): max. 2 strany A4
Il. KATEGORIE (7. - 9. rocnik): max. 3 strany A4

ZAKLADNI SKOLA BENESOV, DUKELSKA 181¢
Predmétova komise Ceského jazyka vyhlasuje
2. ro¢nik literarni soutéze

Dukla piSe pribéhy

Neuveéritelna cesta

proza - poezie - komiks

Uzavérka: 31. 1. 2023, e-mail novotnaM @zsben.cz
L. kategorie (1. - 3. ro¢nik) - max. 1 strana A4
I1. kategorie (4. - 6. ro¢nik) - max. 2 strany A4
I11. kategorie (7. - 9. ro¢nik) - max. 3 strany A4
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4. OKENKO DO VYUCOVACICH HODIN - VYTVARNA VYCHOVA

Autori obrdzk( jsou Zdci vytvarné vychovy a vytvarného semindre pod vedenim pi uc. Fiserové
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5. ROZHOVOR S VYUCUJiCim

Pripravily jsme si pro vas rozhovor s pani ucitelkou Katerinou Podhorskou,
vyucujici 2. stupné. Pani ucitelka na nasi Skole uci cesky a anglicky jazyk.

CO DELATE VE VOLNEM CASE?

Mam rada kulturu, takZe si zajdu do divadla, na koncert nebo vystavu. Bavi mé deskové hry, které
hrajeme doma nebo i proti nasim sousedim. Mym velkym konickem je battzkarské cestovani, ale to
muselo s pfichodem rodiny trochu stranou. Uz se ale tésim, Ze ho brzy oprasim. Prvni misto, kam
bychom se chtéli s batohy na zaddech vratit a ukdzat ho détem, je rumunsky Banat.

JAKY JE VAS OBLIBENY SPORT?

Madam zdravotni problémy s kolenem, takze v sou¢asné dobé nedéldm skoro nic. Pfed operaci kolene
mé bavil nejvice kruhovy trénink, inline brusle, béh nebo lyzovani. Zavodné jsem hrala volejbal a moc
mé bavil i squash, ale popravdé nevim, jestli si je jesté nékdy zahraji.

JAK JSTE SE DOSTALA K TOMU, ZE JSTE SE STALA UCITELKOU?

Praci s détmi jsem vzdy méla rada, roky jsem brigddné pracovala jako tdborova vedouci. Praxe v
pribéhu vysokoskolského studia mé také bavila a i pllro¢ni staz v Indii, kde jsem vyucovala anglictinu,
byla skvélou zkuSenosti. Pfesto jsem dala na par let pfednost jesté jiné pozici v public relations, ktera
zahrnovala dal$i mnou oblibené ¢innosti — psani textl a tvorbu kreativnich komunikacnich navrh. Ale
jak vidite, cestu k ucitelské profesi jsem si nakonec stejné nasla.

MATE NEJAKY OBLIBENY FILM?

Z Eeskych filmd tfeba Vrchni prchni, Vesnicko ma stiediskova, ze svétovych Americkd krasa, Uték do
divociny, Forrest Gump — jsou v nich skvélé hlasky a myslenky jako — Life is like a box of chocolates. You
never know what you're gonna get. Mdm samoziejmé rdda i seridly, napfiklad z pravnického prostredi.
Na Netflixu se vétSinou zdraham pustit prvni dil néjakého serialu, abych se na néj pak nemusela divat.
Je to hrozny Zrout ¢asu. Mam ale obdobi (tak jednou ro¢né), kdy prosté podlehnu.

JACI JSOU MOMENTALNE VASI NEJOBLIBENEJSI SPISOVATELE?

Tihnu k soucasné Ceské literature, hlavné Zenskym autorkdam. KdyZz mam cas, prectu si rada knihu od
Katefiny Tu¢kové, Petry Dvorakové nebo Jakuby Katalpy. Casto a rada ¢tu i détskou literaturu. Jednak
¢tu knihy pro malé déti se svym Ctyfletym synem, jednak tituly pro zaky druhého stupné, abych
mohla doporucovat knihy svym studentiim.

JAKY JE VAS NEJOBLIBENEJSi ZANR KNiZEK A KTERY NAOPAK NEMUSITE?

Mdam moc rada knihy, za kterymi stoji osobni zkusenost autora. Naopak nejsem velkym pfiznivcem
sci-fi nebo fantasy.

17



CETLA JSTE JAKO MALA RADA NEBO JSTE DAVALA PREDNOST NEJAKYM JINYM AKTIVITAM?

Na zékladni a stfedni $kole jsem hrala zdvodné volejbal a na ¢teni jsem tolik €asu neméla. Cetla jsem
tedy zejména to, co jsme méli zadano ze Skoly — cozZ byla 1 kniha mési¢né, doporucena cetba z ceské
a svétové beletrie. Bavily mé knihy Astrid Lindgrenové a Oty Pavla. Na druhém stupni jsme se
spoluzackami hltaly Erbenovu Kytici, protoZe byla plna hororovych motivl. Ta nas pak vedla ke
kniham Stephena Kinga. Na stfedni Skole mé moc bavilo Cist knihy od Bohumila Hrabala. Myslim, Ze
je zasadni, aby ¢teni déti bavilo, rozvijelo jejich fantazii, budilo v nich chut hledat odpovédi na otazky
a nutilo je premyslet nad dalezitymi tématy.

BYLA NEJAKA KNiZKA, KTERA VAS PREKVAPILA NEBO NAOPAK ZKLAMALA?

Naposledy mé prekvapila kniha Baletky od Mifenky Cechové, kterd svym syrovym vypravénim
predstavuje prostiedi ceskych baletek a zprostredkovava Sokujici zazitky divek, které se jimi chtély stat.
Casto i proto, Ze si to prali jejich rodi¢e. Kniha je zpovédi baletek a zaroven pfimou kritikou této
umélecké branze.

JAKY JE VAS NEJOBLIBENEJSi SPISOVATEL NARODNiHO OBROZENi A PODLE VAS JEHO NEJLEPSi
DiLO?

Obdivuji kazdého autora, ktery se do tohoto hnuti zapojil. Bylo to pro ¢esky jazyk klicové obdobi. Autofi
bojovali o to, aby zachranili ¢estinu a zdUrazriovali vlastenectvi, sbirali pohadky a zapisovali je, také
zacaly vznikat divadelni hry v ¢estiné. Mezi mé oblibence patfi zejména spisovatelé z pozdéjsich fazi
narodniho obrozeni: Karel Jaromir Erben a z posledniho obdobi Bozena Némcova nebo Karel Havlicek
Borovsky, ktery se statecné postavil rezimu.

PREMYSLELA JSTE NEKDY, ZE BYSTE NAPSALA SVOJI VLASTNi KNiZKU?
O knize jsem nepremyslela, ale psani mé vidy moc bavilo. Psala jsem ¢lanky z cest pro internetovy
cestovatelsky server a pfi kazdé cesté jsem si vedla cestovatelsky denik. Je moc fajn deniky po letech

vytahnout a pripomenout si zazitky, které uz bych jinak ddvno zapomnéla.

KUPUJETE SI KNiZKY, PUJCUJETE SI JE Z KNIHOVNY NEBO STAHUJETE E-KNIHY?

E-knihy zkousim Cist jen na dovolené, ale zatim jsem jim nepfisla
na chut. Mam rada tisténé knihy, vini papiru, moznost zalistovat
si knihou pred cetbou. Knihy si pajcuji v knihovné a nové tituly si
kupuji. Nejradéji mam staré knihy z antikvariatt, maji pro mé
velké kouzlo, protozZe v sobé nesou kromé pribéhu psaného
autorem i svQj vlastni pribéh.

A POSLEDNI OTAZKA, CO BYSTE VZKAZALA CTENARUM
CASOPISU LABYRINT?

Mrknéte se na Literdrni kalendar u knihobudky! Kazdy mésic
otevira jedno zajimavé téma a s nim pfinasi spoustu inspirace k
Cetbé soucasnych tituld.

Tereza Bohdckovd, Sandra Jezovd, 7. A
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6. CO NAS BAVI

TIP NA VYLET

Muzeum smyslli v Praze

Nas mozek nas obclas dokaze docela dobfre
oklamat. Napfriklad takové optické iluze nas umi
zmast a nékomu se z toho klidné i zatodi hlava.
V muzeu smyslG vam prohlidka zabere asi dvé
hodinky, ale urcité to stoji zato. Navic je to
blizko Staroméstského nameésti, tak se potom
mUzZete podivat na Orloj.

Uvidite napriklad kohoutek viset jen tak ve
vzduchu, ale presto z néj tece voda. Vétsina
exponatll je urcena hlavné k foceni, takze si
mUZete odvézt paradni snimky. Napftiklad z koupelny, ktera je celd vzhiru nohama. Ale nechci prozradit

vSechno, protoZe mé nejvic bavilo prochdzet mistnostmi s tim, Ze nevim, co dalsiho mé ceka. Tak
nevahejte a bézte si vyzkouset, Ze i vaSe smysly vas umi oklamat.

Katefina Ceperovd, 6. E

TIP NA HRY

Dnes se spoleéné podivdme na 3 nejlepsi hry na PlayStation. Vybral jsem ty, které jsem nékdy dohral
nebo je alespon zkusil.

1) The Forest: Jedna se o survival hru, kde musite preZit na lesnatém ostrové, ktery je vsak plny
domorodctl, kanibal( a nechutnych mutantd. Vas kol je jednoduchy — preZit. Hru muizZete hrat
spole¢né s kamarady. Graficky je na tom hra dost dobfe a co se tyée ovladatelnosti, je to opravdu super.
Doporucuiji si ji koupit a zahrat.

2) Gran Turismo sport: Mate radi auta a zavody? Pokud ano, tahle hra je pfimo pro vas. Gran Turismo
sport sice uz neni nejnovéjsim dilem hry, ale za mé porad nejlepsim. Hra ma opravdu velmi realisticky
jizdni model a je zde velky vozovy park, kde si vyberete tfeba amerického mustanga nebo se kouknete
do daleké Asie pro Supru? To uZ nechdm jen a jen na vas. Ve hfe si mlzete zkusit zahrat zavod proti
velmi silnym protivnikim nebo si v klidu plnit kampan a poklidné si zavodit po vami zvolené trati. Je
zde néco malo pres 10 rlznych svétovych trati.

3) Fortnite: | kdyZ Fortnite jako takovy neni Spatny, Spatnym ho déla pouze a jen komunita. Ale kdyZ to
vezmeme z té lepsi strany, tak Fortnite je opravdu dobrd a povedena Batlle Royale stfilecka, kterd
dokaze zabavit na opravdu hodné dlouho...

Nicolas Mokos, 8. E
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V fijnu jsme se my, 8. E, Ucastnili projektu Vzkaz (v) lahvi, ktery se zabyva osvétou Zakd a student(l v
oblasti vyuZivani obald, jejich tfidéni a recyklace. Proménili jsme se v Robinsonky a Robinsony a
vytvofrili vzkaz v lahvi, ktery mél podobu komiksu. Na vysledky nasi prace se mizZete podivat v této
rubrice. (Vzkaz by mél prindset zpravu o tom, jak s ohledem na Zivotni prostfedi mame spravné
zachazet s plastovymi obaly, jak a proc je ttidit a jak je to s jejich recyklaci.)

VZKAZ V LAHVI
RECYKLUJEME PET

LAHVE

A PROJEKT A
K p
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2a vypracovani osvétového dkolu se vzdéldvacim programem
Recyklohrani aneb Uklidme si svét
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VZKAZ (V) LAHVI

VZKAZ (V) LAHVI

Poukivejma
plastowvd obaly
fdikalikrdt. oo

SniZzujme
mnoZstvi plastu

21



8. DUKLA MA TALENT

Dne 30. 11. 2022 se konalo jiz devaté kolo $kolni talentové soutéze. Vysledky jsou:

1. misto Johana Kocmatova a Elizabeth Vyskocilova, 4. B, zpév

2. misto Andrea Blahov3, Julie Pechova a Anna Sobotovicova, 4. C, hra na hudebni
nastroje a zpév

3. misto Kristina Zemanova, 4. C, recitace

1. misto Miroslav Susta, 6. B, hra na bubny
2. misto Katefina Pichova, 9. A, hra na flétnu
3. misto Libuse Jindfichova, 8. D, hra na kytaru a zpév

_ Adam Srstka, 6. E, tanec

_Tereza Hlavackova, Agata Sladkova, 5. B, tanec a hra na hudebni nastroje

Vsem détem dékujeme za tGcast a vitézm gratulujeme. TéSime se na vidénou pf¥isti rok u
jubilejniho 10. rocniku soutéze.
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9. RECEPTY

Cokoladova rolada
Suroviny

4 vejce

4 |zice vody

120 g krystalového cukru
165 g hladké mouky

Krém

350 ml mléka

110 g krystalového cukru

1 bal. vanilkového cukru

40 g zlatého klasu/vanilkového pudinku
200 g masla

kakao podle chuti

Na ozdobu

¢okolada

Zloutky vy$lehdme s cukrem do pény, pfidame 4 IZice vody a pak vafeckou pfimichdme uslehany snih
z bilkd a hladkou mouku. Tésto vylijeme na papir na peceni a rozetfreme tak, abychom dostali tenkou
vrstvu. Pfendame na plech. PeCeme pfi teploté 220 °C cca 10 minut. Upeceny plat srolujeme do utérky
a nechdme vychladnout. Z mléka, cukru, vanilky a zlatého klasu uvatime husty pudink, ktery odstavime
a nechame mirné vychladnout. Do vychladlého pudinku zaslehdme zméklé maslo a do hotového krému
zamichdme kakao. Kakaovym krémem potfeme plat tésta a srolujeme.

Vikendové vafle

Suroviny

0,5 Izi¢ky soli

175 g hladké mouky

3 vejce

150 ml mléka

7 lZice oleje

1 IZice krystalového cukru
2 1zicky prasku do peciva

V mise smichdme suché pfisady. Oddélime bilky od Zloutkd a bilky uslehame do tuha. K suchym
pfisadam pridame olej, mléko a Zloutky a Slehame, dokud neni tésto na vafle hladké. Pfiddme uslehané
bilky. Hotové tésto nalijeme do pfistroje na vafle a pe¢eme asi 5-7 minut. Poddvdme s javorovym
sirupem, marmelddou, medem nebo nutellou.

Dobrou chut preje redakce
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Skolni ¢asopis se jiz tradiéné zu&astnil soutéze ,Skolni ¢asopis roku 2022“ a i tentokrat se dfina
redaktor( vyplatila.

="
$oye 2
R0
Stredocesky kraj

~
1. misto
v kategorii webové noviny a ¢asopisy ziskava c¢asopis

Labyrint

IR0,
ASK P Publicisica = Oky

‘ Stredocesky kraj
i |
3. misto

v kategorii zaci I a Il. stupné ZS ziskava ¢asopis

el il

ASK ? Publi‘cistika

Profesni skola médii =‘ E
m

LABYRINT: skolni ¢asopis Zakladni Skoly BeneSov, Dukelska 1818
Adresa: Dukelska 1818, Benesov, 256 01
56. Cislo od r. 2007 (od 1. ¢isla na webovych strankach) www.zsben.cz
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