Myty a omyly provazejici prevenci
drogovych zavislosti

1. Jedi nespecificka prevence jgiana

Precaiovani této prevence ,zvlé&stolnotasovych aktivit ,v duchu hesla "Kdo
si hraje nezlobi.",iize byt zpochyb&no faktem,Zze mezi zavislymi je mnoho
téch,ktei diive sportovali a &i kvalitni konicky.Nespecificka prevence snizZuje
pravdEpodobnost rizika,ale plati to jen vipnéru.Z takoveé skupiny &i bude
mit problémy s drogou po#jil pravdépodobri mére.Precaiovani této prevence
vedecasto rodie aktivnich dti k faleSné \ie,Ze udlali pro své di to nejlepsi
a Ze se vlastnhdal o drogovou problematiku nemusi zajimat.

2. Znalosti o drogach vedou k experimentu
Rik& se,Ze kdyZlovek vi,co vSechno iize s drogou zazit,dostane €la
zkusit.Nentizeme vSak ¢koho ochranit fed ré¢im,co nezna.Netikeme
ochranit @ti pired dopravnimi Urazy tim, Ze jim neprozradime néxistenci
aut.Postupné ziskavani pravdivych informagZenvést k omezovani rizikového
chovani u mladych lidi.

3. O drogéach se netnerikat pravda
Pouzivat jen vybrané informace je nebémgenap..vSechny drogy jsou
stejre nebezpeéné a kdyz ji zkusis stanesS se narkomanem deefrato tvrzeni
rychle vyvrati zkuSenosti mladych ssalsnymi uzivateli drog,kigébudou v
poradku.Je vSak ptgba mladym lidem vys#lit,Ze prvni setkani s drogou
byvaji zajimava a Ze poditou dobu se rize zdat,Ze vSe je pod
kontrolou.Vystlit jim jak velkému riziku se vystavuiji.

4. Represe je vSemocha
Mnoho lidi se domniva,ze penize né&l# jsou zbyténé vyhozené,ze by &h
byt vénovany na @islednou represi.Ale i v drogové problematice piati,
prevence je nejdezitéjSi,nejEinngjSi a nejlevijSi.Kdyz nebude poptavka po
drogach,nebude ani obchod s nimi.



