
 

 

   
ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM 

ZÁKLADNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ 

  
„ŠKOLA PRO VŠECHNY“   

 
 

Přijímací řízení pro žáky do 6. třídy Rv-Tv:   

 

12. května 2025 od 8:00 hodin na atletickém 

stadionu. 

Náhradní termín: 26. května 2025 od 8:00 hodin 

Přihlášení žáci obdrží pozvánku k přijímacímu řízení 

14 dnů před konáním přijímacího řízení. 

 

Hodnocení:  1. sportovní testy 

  2. prospěch a chování 

  3. členství ve sport. klubu, oddíle 

 

Vyhodnocení: každá oblast bude bodována  

 
 

Přihlášky :  
v kanceláři školy od 1. dubna 2025 – pí Kaiserová nebo  

ke stažení na http://www.zsben.cz v sekci Sport 
                   

Uzávěrka přihlášek – 16. dubna 2025 do 12:00 hodin 
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Informativní schůzka  

 

úterý 1. dubna 2025 

od 15:30 hodin 

Společenská místnost 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

od školního roku 2007/2008 

navazujeme na tradici 

sportovních tříd na naší škole 
 
 
 
 
 

 

Základní škola Benešov, Dukelská 1818 - tel. 317 765 111, email: zsben@zsben.cz 



Třída s rozšířenou výukou  

tělesné výchovy 
 

Charakteristika třídy: 

 

Časová dotace TV v jednotlivých ročnících:  

 

 6. – 9. ročník – 5 hodin/týden 

 

• 1x dvouhodinovka 

• 2x hodinovka 

• 1x relaxační a kompenzační cvičení 

 

Cíl:  

 všestranný rozvoj 

  získání základních pohybových dovedností a 

návyků v jednotlivých sportovních oblastech 

 

 

Obsah: 

 

• atletika 

• gymnastika 

• plavání, bruslení 

• sport. hry – kopaná, volejbal, basketbal, 

netradiční sporty (např. softbal, florbal, ...) 

• sportovní kurzy (týdenní)  

 všeobecný - 6. ročník 

 lyžařský - 7. ročník 

 cyklistický - 8. ročník 

 běžecké lyžování (v případě příznivého 

počasí) - 8. ročník 

  závěrečný - 9. ročník 

 

 

Profil žáka: 

- v souladu s individuálními předpoklady dosáhne 

pohybových dovedností přibližujících se 

výkonnostnímu sportu, tvořivě je aplikuje ve hře, 

v soutěžích a při sportovních činnostech  

 
 

 


