LyZarsky vycvikovy kurz- Podrobné informace

Misto: Krkonode, Strazné, Hotel ViItava
Termin: 14. 1. - 21. 1. 2012

Tridy: 7.A, B, C

Odjezd: v 9.30 od Skoly

Sraz : v 9.00 hod. u Skoly

Prijezd: 21. 1. 2012 okolo 16 hodiny ke Skole

S sebou: karti¢ku pojist'ovny
potvrzeni o serizeni lyZi
potvrzeni o bezinfek¢nosti
hygienické potreby
opalovaci krém,jeleni |0
toaletni papir
kapesniky
rucnik

Obleceni:  teplé spodni prddlo
pyzamo
tepldkova souprava
Cepice - 3x
rukavice- 3x
3dla,zimni bunda
lyZarské nebo oteplovaci kalhoty
obleceni na bézecké lyZovani
svetr
bavinény roldk nebo kosile
tri¢ka- kratky i dlouhy rukdv
bavinéné puncochové kalhoty nebo spodky
teplé ponoZzky na lyze- 5x
podkolenky, ponozky

Obuv: pevnd zimni obuv (neklouzava)
preztvky
Vybaveni na sjezdové a bézecké lyZzovanilll
(béZky zaptjéime ve Skole)
maly batoh na lyZzarské boty (Ne tasku do ruky!!)

Ostatni: psaci potreby,hry, hudebni ndstroj
sluneéni nebo lyzarské bryle

Penize: 1500, -K¢ na vleky(1000, - vleky + 500, - rezerva - zlomena
lyZe atd.)

mensi kapesné na drobné vydani



